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ESTADO DE PERNAMBUCO
MUNICIPIO DE PAUDALHO

LEI N° 1.167 DE 30 DE JUNHO 2025

Ementa: “Institui o Programa Municipal
"Cuidando de Quem Cuida" destinado a
promover o apoio e a assisténcia integral as
maes atipicas no ambito do Municipio de
Paudalho, e estabelece a Semana da
Maternidade  Atipica, e da outras
providéncias

A PREFEITA DO MUNICIPIO DO PAUDALHO-PE, no uso de suas competéncias
legais, conferidas pela Lei Organica Municipal FAZ SABER que a Camara Municipal de
Vereadores aprovou e que SANCIONA a seguinte lei:

Art. lo. Fica instituido o Programa Municipal "Cuidando de Quem Cuida", com o objetivo
de promover o0 apoio e a assisténcia integral as mdes atipicas residentes no Municipio de
Paudalho.

Art. 20 Esta lei dispGe sobre medidas para reconhecimento e conscientizagdo sobre as
condicdes peculiares da maternidade atipica, criando estratégias e acfes para a implantacdo
do programa de aten¢do e orientacdo as maes atipicas.

Paragrafo Unico. Para os fins desta lei, considera-se mée atipica a mée ou cuidadora, tutora
ou curadora que é responsavel pela criacdo de filhos que necessitam de cuidados especificos,
pessoas com doengas raras ou deficiéncias como sindrome de Down, transtorno do espectro
autista - TEA, transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade - TDAH, dislexia, entre
outros, denominado “Cuidando de Quem Cuida”. Esta definigdo ndo é exaustiva e podera ser
complementada por regulamentacdo especifica, considerando a diversidade das condi¢Ges
gue demandam cuidados especificos.

Art. 3o. O programa “Cuidando de Quem Cuida” tem a finalidade de oferecer orientacéo
psicossocial e apoio por meio de servigos como:

I - Grupos de apoio e acolhimento para mées atipicas;
Il - Atendimento psicoldgico individual e em grupo;

Il - Terapias ocupacionais e outras modalidades terapéuticas;
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IV - Oficinas de desenvolvimento de habilidades parentais especificas;
V - Servigos de informacdao e orientagdo sobre direitos e recursos disponiveis;
VI - Apoio para acesso a servicos de salde especializados para os filhos atipicos;

VIl - Promover o acesso a servicos de saude fisica e preventiva para as maes atipicas,
reconhecendo as demandas adicionais de cuidado.

Art. 40 Constituem objetivos do programa:

| - elevar e melhorar a qualidade de vida de mades atipicas, considerando as dimensdes
emocionais, fisicas, culturais, sociais e familiares;

Il - desenvolver competéncias socioeconémicas, por meio de acGes como oficinas de
capacitacdo profissional, apoio ao empreendedorismo materno, articulagdo com empresas
para oportunidades de trabalho flexiveis e que respeitem as necessidades de cuidado dos
filhos, incentivando a autonomia financeira dessas mulheres;

Il - promover 0 apoio para 0 acesso a servigos psicoldgicos, terapéuticos, assistenciais e
emancipativos em relagdo a nova identidade social como maes;

IV - estimular a ampliacdo de politicas publicas adequadas na rede de atencdo primaéria de
salde, com vistas a manter atendimento eficaz e de qualidade, para preservar a integridade
da saude mental materna;

V - desenvolver agfes de bem-estar e de autocuidado como rotina, com vistas a prevenir ou
reduzir sintomas de transtornos psiquicos como ansiedade e depressao;

VI - desenvolver acdes complementares de suporte para o filho, quando a mée atipica tenha
que realizar consultas, exames, terapias e encontros ou participar de outras atividades no
convivio social, melhorando sua qualidade de vida;

VII - estimular os demais membros da familia quanto ao cuidado e a protecdo, visando
aumentar o nivel de bem-estar e melhorar a funcéo e as interagdes familiares;

VIIl - promover a criagdo de um fluxo de atendimento integrado entre profissionais das
secretarias municipais de saude, educacdo, assisténcia social, e da mulher, com protocolos
claros de encaminhamento, troca de informagdes e acompanhamento multidisciplinar das
familias.

Art. 50. Constituem diretrizes gerais para a implementacdo do programa de que trata esta Lei:

| - oferecer apoio e incentivo psicossocial e relacionai a maes atipicas, visando a promocao
de politicas publicas de protecéo e fortalecimento da rede de apoio local de forma integrada;

Il - fortalecer as redes de apoio e de trocas de experiéncias sobre os desafios da jornada da
mée atipica, especialmente nas areas de saude, educacdo, assisténcia social e juridica;
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Il - incentivar a realizagdo de debates, encontros e rodas de conversa sobre a maternidade
atipica;

IV - estimular a criagdo de politicas publicas de acolhimento para as maes atipicas;

V - incentivar a criacdo de espacos para informar e sensibilizar a sociedade sobre as
dificuldades enfrentadas na maternidade atipica;

VI - incentivar a realizacao de oficinas temdticas, cursos, encontros, seminérios, conferéncias
e foruns de debates com temas de relevancia social, tendo como foco central a maternidade
atipica;

VII - estimular estudos e divulgagéo de informag6es sobre prevencdo de doencas emocionais
que podem surgir em decorréncia da maternidade atipica;

VIII - proteger integralmente a dignidade de maes atipicas, a fim de ampara-las no exercicio
da maternidade.

Paragrafo Unico. Entende-se por apoio relacionai a troca de experiéncias entre mées atipicas
no contexto dos encontros realizados periodicamente com profissionais e especialistas para
tratar de questdes voltadas a aplicacdo do programa instituido por esta Lei.

Art. 60. Ser4 garantida a participagdo de representantes de grupos e/ou associa¢es de maes
atipicas do Municipio de Paudalho nas instancias de planejamento, execucdo e avaliagdo do
Programa Cuidando de Quem Cuida.

Art.7°. Sdo estratégias para a implementacdo do programa de que trata esta Lei:

| - atencdo integral com foco em mdes atipicas e em suas necessidades de saude, educacao,
trabalho, assisténcia social, acesso a renda, habitacdo, entre outras;

Il - criacdo de um cadastro municipal especifico para as pessoas beneficiarias desta Lei;

Il - elaboracdo de estudo que identifique, quantifique e trace o perfil sociodemogréafico
dessas maes e que identifique suas necessidades e os obstaculos que enfrentam, especialmente
na busca por servi¢os publicos.

Art. 8o. Para o cumprimento desta lei, os servi¢os de saude publicos e privados deste
municipio deverdo oferecer atendimento psicossocial diferenciado e prioritario as maes que
se dedicam integralmente aos cuidados dos filhos, no que trata esta lei.

Art. 90. O Poder Executivo Municipal, por meio das Secretarias de Salde, Educagdo,
Desenvolvimento e Assisténcia Social e da Mulher, criard um Comité Gestor Intersetorial
para o Programa 'Cuidando de Quem Cuida, com a participagdo de representantes do poder
publico e da sociedade civil, incluindo representatividade das mées atipicas, para o
acompanhamento, avaliacdo e proposicdo de melhorias continuas do programa.

Art. 10°. Fica instituida a Semana da Maternidade Atipica, a ser realizada anualmente, na 2
(segunda) semana do més de maio.
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Art. 11°. Na Semana da Maternidade Atipica deverdo ser realizadas acfes destinadas a
promocao e valorizagcdo das mées atipicas, com 0s seguintes objetivos:

I - Estimular politicas publicas em prol das méaes atipicas, sobretudo politicas em salde
mental;

Il - Incentivar a realizacdo de debates, audiéncias publicas, reunibes intersetoriais,
seminarios, encontros e rodas de conversa sobre a maternidade atipica;

Il - Propiciar espagos para informar e sensibilizar a sociedade sobre as dificuldades
enfrentadas na maternidade atipica;

IV - Fomentar a realizacdo de concursos, oficinas teméticas, cursos e afins que promovam as
maes atipicas;

V - Fomentar a realizacdo de palestras com maes atipicas em escolas, unidades de salde e
outros espacos coletivos, para que as demandas sociais dessas maes sejam conhecidas e
debatidas pela sociedade;

VI - Divulgar as doencas emocionais que podem surgir em decorréncia da maternidade
atipica, conscientizando e incentivando as maes atipicas ao autocuidado;

VII - Promover outras iniciativas que visem a promocao, a valorizagdo e ao apoio da mée
atipica na sociedade.

Paragrafo 0nico. As atividades de que trata este artigo poderdo ser planejadas e
desenvolvidas em conjunto entre os 6rgdos da Administracdo Publica municipal, e em
parceria com organizacfes e grupos da sociedade, compreendendo, entre outras agdes, a
realizacdo de palestras, apresentages, distribuicdo de panfletos e cartilhas informativas.

Art. 12°. Os projetos e acdes decorrentes do cumprimento desta lei serdo amplamente
divulgados, de forma a propiciar a efetiva participacdo da sociedade e o efetivo alcance do
publico alvo.

Art. 13°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Gabinete da Prefeita
Paudalho/PE, 30 de junho de 2025.
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